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Introduccidon

La infeccion causada por el Virus del Papiloma
Humano(VPH) se ha incrementado de forma
alarmante en los ultimos 20 ainos, las tasas de mayor
prevalencia son en adolescentes y mujeres jovenes,
con aumento en los casos de lesiones intraepiteliales
en estos grupos, lo que pudiera reflejar cambios en
el comportamiento de mayor riesgo asociados con
los factores biologicos del desarrollo en la

adolescente.



Es trascendental los esfuerzos que se realizan en materia
de promocion y prevencion del VPH, pero aun falta dar
enfasis en las intervenciones educativas dirigidas a
adolescentes, ademas de incluir al sector educativo
tomando en cuenta dos aspectos fundamentales: que el
profesor (a) que Imparta el tema cuente con los
conocimientos sobre VPH, y que dentro de la curricula
de la escuela esten presente programas de salud, que
Incluyan promocion para la salud y la prevencion de

Infecciones de transmision sexual incluyendo el VPH.



Metodologia

Estudio cuasi-experimental, analitico, descriptivo y transversal.
Muestra de 32 adolescentes de la preparatoria privada “Jerécuaro”
Gto.

Cuestionario constituido por cuatro dimensiones con un total de 38
items de escala tipo Likert con tres opciones posibles de respuesta
“verdadero, falso y no sé”.

Las dimensiones e items del cuestionario fueron:

1. Agente causal de VPH: con tres items

2. Factores de riesgo: con 12 items

3. Signos y sintomas: con cinco items.

4. Prevencion, diagnoéstico y tratamiento: con 18 items

Coeficiente de Kuder y Richardson 20, obteniéndose un rtt= 0,833.



Etapas y tiempo del desarrollo del trabajo

Primera etapa diagnostica. A los participantes se les aplico un cuestionario, con la
finalidad de identificar los conocimientos previos respecto a la prevencion de la
Infeccion del VPH .

Segunda etapa. Disefio de la intervencion educativa.

Tercera etapa. De intervencion: se realizaron 11 sesiones cada una de 4 horas,
durante los dias jueves de cada semana del mes de Agosto de 2012 a Enero de 2013
(seis meses).

Cuarta etapa: Se evaluola intervencion, mediante la aplicacion del mismo
cuestionario de la evaluacion diagnostica, con la finalidad de indagar el grado de
conocimientos que adquirieron los adolescentes de primer semestre de preparatoria
de Jerécuaro, posterior a la intervencion educativa.



RESULTADOS
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Conclusiones

Las intervenciones de enfermeria educativas para
la prevencion del VPH, son una metodologia que
Incorpora estrategias de prevencion, caracterizadas
por el bajo costo y como una necesidad de
aumentar el nivel educacional en el grupo blanco,
gue en este caso los adolescentes, ya que es bien
conocido que una poblacion educada en salud
sexual mejora sus conductas preventivas.



El diagndstico permitio a la investigadora disenar los
contenidos y metodos de ensefanza de la intervencion
educativa para la prevencion del VPH, se implementaron
estrategias encaminadas a aumentar el nivel de
conocimientos en la poblacion adolescente de la
Preparatoria de Jerecuaro.

Se observd un resultado significativo entre la medicion
pre y post intervencion lo que permitio refirmar la
efectividad de una intervencion educativa como
estrategia exitosa.
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